ATIVIDADES COMPLEMETARES

7 L

FaculdadeBarretos

www.faculdadebarretos.com.br

GRADUACAO EM ENFERMAGEM

2019



A CENTRO UNFICADO DE EDUCACAO BARRETOS LTDA.
o FaculdadeBarretos CURSO - BACHARELADO - ENFERMAGEM

www.faculdadebarretos.com.br

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

NORMAS OPERACIONAIS PARA ACOMPANHAMENTO E REGISTRO DOS ESTUDOS
COMPLEMENTARES

O Parecer do CNE/CES n° 492/2001, assim define as atividades complementares:

“‘As atividades complementares tém a finalidade de enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem, privilegiando a complementacédo da formacéo social e profissional. O que
caracteriza este conjunto de atividades é a flexibilidade de carga horaria semanal, com

controle do tempo total de dedicagao do estudante durante o semestre ou ano letivo”.

As Diretrizes Curriculares Nacionais propdem que o0s cursos de graduacdo devem
incentivar novos modelos de ensino aprendizagem, valorizando principalmente a formacao
geral do aluno e o desenvolvimento das habilidades e competéncias essenciais a sua

formacéo.

Art. 1°. As Atividades Complementares de Graduacdo visam complementar a formacgéao
realizada pelo aluno por meio das disciplinas ofertadas na matriz curricular, devendo se
pautar, na sua oferta:

| - pela finalidade de consolidar a vida académica da IES;

Il - pelo tratamento de temas atuais;

[l - pela flexibilizag&o curricular;

IV - pela interdisciplinaridade;

V - pela contribuicdo para a formacédo complementar do aluno.

§ 1°. As Atividades Complementares previstas nos cursos sao obrigatorias, devendo ser
cumpridas na forma do disposto neste Regulamento e na Matriz Curricular de cada curso
de graduacéo.

§ 2° O principal objetivo das Atividades Complementares é ampliar, diversificar e
enriquecer o processo educacional, por meio da participagéo dos alunos em tipos variados
de atividades tedricas ou praticas, presenciais ou a distancia, internas ou externas a

instituicdo, mas estreitamente relacionadas a area de formacéao.
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Art. 2° As Atividades Complementares dos cursos de graduacdo sao realizadas pelo

aluno, dentro e fora da instituicao.

Art. 3°. A cada periodo letivo o aluno deve selecionar aquelas que ele cumprira no

semestre de acordo com estas normas.

Art. 4°. A carga horaria global das Atividades Complementares, definida na Matriz
Curricular de cada curso de graduacdo, devera ser distribuida dentre as categorias

descritas no artigo 5°.

Art. 5°. As Atividades Complementares dos Cursos de Graduacao categorizam-se em trés
grupos:

| - Grupo 1 - Atividades de Ensino;

Il - Grupo 2 - Atividades de Extensao;

Il - Grupo 3 - Atividades de Pesquisa.

§ 1° Os alunos, obrigatoriamente, deverdo distribuir a carga horaria das Atividades
Complementares pelas trés categorias acima indicadas.

§ 2° Os alunos ndo poderdo exceder a quantidade maxima de atividades semestrais

conforme tipo de atividade.

Art. 6°. As Atividades de Ensino compdem-se de:

a) Monitoria em disciplina ou atividade especifica do curso;

b) Disciplinas de outros cursos que signifiquem enriquecimento da formacao do aluno;

c¢) Grupos de Estudo;

d) Leitura dirigida;

e) Filmes.

f) Visitas a Ambientes Hospitalares, Programas de Saude da Familia e Unidades Basicas
de Saude, Creches, Escolas, Asilos, Casas de Repouso — Assisténcias a Empresas;

g) Participar do programa de Nivelamento

Art. 7°. As Atividades de Extenséo dividem-se em:

a) Participacdo em seminarios, palestras, congressos, conferéncias, encontros, simpésios;
b) Semana tematica;

c) Cursos de extensao, atualizacdo, capacitacéo e similares;
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d) Participacdo em acbes de extensao patrocinada pela Instituicdo de Ensino;
e) ParticipacBes em projetos sociais;

f) Participacdo em projetos da Empresa Junior e Nacleos de Pratica dos cursos;
g) Participacdo em eventos esportivos.

Art. 8°. As Atividades de Pesquisa incluem:

a) Iniciacdo cientifica, desde que dentro dos projetos aprovados pelo programa de
iniciacao cientifica da Instituicéo;

b) Trabalhos publicados em periédicos da area do curso;

c) Trabalhos publicados em Sites regulares na Internet;

d) Pesquisa de insercao regional.

Paragrafo unico. Os documentos comprobatérios das Atividades Complementares devem

ser disponibilizados via Portal do Aluno.

Art. 9°. A carga horaria cumprida das Atividades Complementares sera registrada, em

horas, no Histérico Escolar dos alunos.

Art. 10° As Atividades Complementares constituem componente curricular obrigatorio
conforme previsto na matriz de curso, e sua conclusdo é obrigatéria para que o aluno
conclua a graduacéo e possa realizar a colacao de grau.

§ 1°. Caso o aluno ndo conclua a carga horéria total até o 10° periodo da graduagéo,
cabera a Direcdo Académica e Coordenacédo de Curso avaliar qual momento sera viavel
para a realizacdo da colacdo de grau apds o aluno ter regularizado a concluséo de toda a

jornada de atividades complementares.

Art. 11°. Cabera ao aluno acompanhar, a cada semestre, o total consolidado de horas de

Atividades Complementares ja cumpridas e/ou as ainda necessarias.

Art. 12°. Este regulamento pode ser alterado pelo Nucleo de Atividades Complementares,
em conjunto com a Diretoria Académica, ouvidas as coordenacdes de curso, desde que

obedecidas as disposi¢des regimentais aplicaveis.
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Art. 13°. Atos complementares que se fizerem necessarios para o aperfeicoamento deste

Regulamento serdo expedidos pelo Nucleo de Atividades Complementares.

Art. 14°. Este regulamento entra em vigor na data de sua publicacao.
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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As Atividades Complementares do Curso de Enfermagem serdo desenvolvidas pelo
discente ao longo dos cinco anos da Graduacgdo, devendo totalizar a carga horéria

conforme contemplado na matriz curricular.

De acordo com a Resolugdo do Conselho Nacional de Educagéo n°® 09/2004, as
atividades complementares sado componentes curriculares enriquecedores e
complementadores do perfil do formando. Desta forma, possuem como objetivo incentivar
o discente a enriquecer a formacdo do aluno, através de sua participacdo em diversas
atividades, nas modalidades de ensino, extensdo e pesquisa, incluindo a préatica de
estudos e atividades independentes, transversais, opcionais, interdisciplinar,
especialmente nas relagdes com o mercado do trabalho e com as acdes de extensao

junto a comunidade, atividades estas desenvolvidas dentro e fora do ambiente académico.

A Faculdade Barretos oferece oportunidades para que o aluno integralize sua carga
de atividades complementares, através da promocdo de eventos, projetos de pesquisa,
programas de iniciacédo cientifica, de extensdo a comunidade, além do incentivo e apoio
constante para a participacdo dos alunos em eventos cientificos, culturais e sociais
diversos, disponibilizando ainda um rol de atividades que o discente podera participar

inclusive fora da IES.

ATIVIDADES DE ENSINO

Objetivos:

e Desenvolver no discente o interesse para atividades em que possa se expressar e
transmitir os conhecimentos adquiridos nas disciplinas cursadas.

e Despertar para a docéncia e pesquisa e favorecer o enriguecimento intelectual e
profissional.

e Desenvolver suas habilidades e competéncias.

¢ Incentivar o trabalho em equipe.
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Facilitar o desenvolvimento de tarefas de pesquisa e elaboracdo de trabalhos
académicos coletivamente.

Auxiliar o discente para a busca de novas formas de pensar e atuar como fator
auxiliador de mudangas no meio onde se encontra.

Incentivar o aluno a manter o habito permanente da leitura através da indicacédo de
obras literarias de conteudo diversificado.

Auxiliar o discente para adquirir conhecimento diverso.

Incentivar o aluno a buscar conhecimentos complementares através de outros
mecanismos didaticos, mediante filmografia de conteudo diversificado.

Despertar interesse na area de formacdo ou em areas afins, tais como: seminarios,
palestras, congressos, conferéncias, encontros, simpésios ou Semanas relacionadas a
temas de saude (semana do aleitamento materno, etc.).

Estimular o discente a frequentar e participar de cursos de linguas estrangeiras,
Informatica, e ou Artes nas mais deferentes modalidades.

Estimular a aproximacéao e vida saudavel dos discentes, além de uma pronta relacdo de

contribuicdo & comunidade como um todo.

Tabela de Horas em func¢éo das atividades relacionadas a Atividades de Ensino:

ATIVIDADES DE ENSINO PROCESSO | SEMESTRE |REALIZADAS
Monitoria em disciplina ou atividade especifica do curso (mediante comprovagéo). 20 20
Cursar diseiplinas de outro curso superior que enriqguecam a formacdo do aluno (mediante 20 20
comprovacao).
Grupos e Ligas de Estudo (mediante entrega de comprovagéo e 75% de presenga). Certificacao 10

Leitura de Livro, Capitulo e/ou Artigo Cientifico especifico da Disciplina indicado pelo Professor
(mediante resumo a ser entregue ao professor e coordenagao; Livro: 10h, Capitulo/Artigo: 2h.

3 livros e 4 capitulos/artigos

Filmes e Séries indicadas pelo Professor (mediante resumo ao professor e coordenagao). 2 2
Programa de Nivelamento (mediante 75% de presen¢a e comprovacao). 20 20
Estagio Extracurricular (mediante relatério apresentado e comprovacao). Certificacao 20

Casos Omissos:




A CENTRO UNFICADO DE EDUCACAO BARRETOS LTDA.
»

4-) FaculdadeBarretos

. www.faculdadebarretos.com.br

CURSO - BACHARELADO - ENFERMAGEM

ATIVIDADES DE PESQUISAS

Objetivos:

e Despertar no discente, a curiosidade cientifica, responsabilidade quanto a

aprendizagem, consciéncia critica frente a realidade social e interdisciplinaridade.

e Despertar a vocacao cientifica e incentivar talentos potenciais entre os discentes,

mediante a participacdo destes, em projetos de pesquisa aprovados pelo programa de

iniciacao cientifica.

e Incentivar a producgdo cientifica, introduzindo no discente o interesse em publicar

trabalhos cientificos de sua autoria, em periédicos de enfermagem ou de saude

indexados, em sites regulares na internet, dentre os recomendados pelo Coordenador

do Curso.

e Incentivar a pesquisa nas dimensodes cientifica, cultural, humana e politica, permitindo

gue o discente possa construir e difundir o conhecimento adquirido, exercendo o seu

papel e contribuindo com a sociedade.

Tabela de Horas em funcéo das atividades relacionadas a Atividades de Pesquisa:

ATIVIDADES DE PESQUISA

HORAS POR

HORAS NO

HORAS

PROCESSO SEMESTRE |REALIZADAS

Iniciacao Cientifica (aprovado pelo programa de iniciagdo cientifica da faculdade e mediante a 20 20

comprovacao).

Trabalhos publicados em periédicos e revistas indexadas de satde (mediante comprovagao). 30 30

Trabalhos publicados em meios de comunicagdo locais e/ou regionais ou sites regulares na 5 5

Internet, (recomendados pelo coordenador do curso e mediante comprovagao).

Apresentacéo de trabalho em anais de eventos cientificos (mediante comprovacé&o). 15 15

Apresentacéo de trabalho em eventos cientificos (mediante comprovagéo). 10 10

Casos Omissos:
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ATIVIDADES DE EXTENSAO

Objetivos:

e Motivar o discente a complementar e enriquecer o seu conhecimento através da

participacédo de eventos, na area de sua formacao ou em areas afins.

e Incentivar a participacdo em cursos de extensdo, que visem enriquecer o seu

conhecimento, formacédo e até mesmo a cultura e que estimule sua capacitacdo ou

atualizacgédo profissional.

e Desenvolver atividades em diversos projetos sociais, em eventos esportivos que se

relacionem com o curso e demais acfes de extensao.

e (desde gque previamente reconhecidas e deferidas pela coordenacéo do Curso).

¢ Incentivar a pratica esportiva propiciando um estilo de vida saudavel.

Tabela de Horas em funcéo das atividades relacionadas a Atividades de Extenséao:

ATIVIDADES DE EXTENSAQ PROCESSO | SEMESTRE |REALIZADAS
Palestras, Seminarios, Congressos, Conferéncias, Encontros e Simpoésios (mediante certificagao). Certificagao livre
Semana Cultural e Cientifica (100% freq. e mediante certificac&o). Certificagao livre
Oficinas Tematicas, Workshops e Minicursos (mediante certificacéo). Certificacao livre
Cursc_)s de Ex_te_znséto, Atualizagdo, Capacitacdo e atividades similares, presenciais e/ou online Certificacéo 20
(mediante certificagao).
Extensdo em suporte técnico a ev~entos da Faculdade Barretos (Semana Cientifica e Cultural, 5 livre
dentre outros; mediante comprovagao).
Extensdo em suporte artistico a eventos da Faculdade Barretos (mediante certificagao). 5 livre
Participacéo em projetos de Agbes Sociais e Extensdo (mediante comprovacao). Certificagao 20
Membro de Comisséo Organizadora de Semana Cientifica (mediante certificagao). 15 15
Participacdo como membro do colegiado de curso ou reunides como representante de sala. 1 livre
Participacdo em entidades estudantis reconhecidas (mediante certificacdo). 4 livre
Participacdo como membro da Empresa Junior (mediante certificagcdo). 20 20
Doacéo de Sangue (mediante comprovagéo). 10 10
Visitas Técnicas orientadas (mediante relatério apresentado e comprovacao). Certificacao 20
Curso de lingua estrangeira (participagdo com aproveitamento mediante certificacéo). 20 20
Partigipagéo em projeEos culturais, teatro, campanhas educativas, exposi¢des técnicas e artisticas 5 livre
(mediante comprovacao).
Participacdo em competicdo e atividade esportiva (mediante comprovacao). 5 5

Casos Omissos:




A CENTRO UNFICADO DE EDUCACAO BARRETOS LTDA.
o FaculdadeB: 3 CURSO - BACHARELADO - ENFERMAGEM

www.faculdadebarretos.com.br

Casos Omissos

Demais atividades desenvolvidas pelo aluno que ndo compreendidas nesse
regulamento estdo sujeitas a apreciacdo do Colegiado de Curso. O aluno deveré requerer
o deferimento e computo da referida atividade que sera analisada e, caso deferido,

enquadrado dentro de uma das modalidades previstas — Ensino, Pesquisa ou Extensao.

Orientacdes Gerais:

e As atividades complementares tém caréater obrigatorio e ndo consta de nota. A atividade
é considerada concluida ou ndo concluida;

e Todas as atividades complementares serdo analisadas e validadas;

e As atividades desenvolvidas deverdo ser comprovadas;

e A entrega das atividades devera ser via Portal do Aluno;

e Cada discente terd& o compromisso de se manter atualizado sobre as atividades
complementares, seu cumprimento e quantidade de horas desenvolvidas no semestre

de acordo com a proposta da faculdade.



